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Salutacioé

L'activitat fisica dels xiquets i Xxiquetes és de la major
importancia pel seu desenvolupament fisic i mental. Compartixen
temps, jocs i experiéncies amb companys i companyes, amigues i
amics, al col-legi, a les places i als carrers. Estos han segut espais
public on desenvolupar moltes activitats ladiques i esportives, en
especial tenint com a protagonistes als més joves.

L*esforc de crear espais oberts en cada barri on poder gaudir del
joc i I"activitat fisica de forma espontania es un objectiu de gran
importancia per alanostra ciutat.

El treball de recuperacié del jocs tradicionals, com una part imprescindible de la nostra cultura,
conjuga la importancia de I'exercici fisic i mental a I'edat escolar i la difusi6 i proteccid del
patrimoni comu dels castellonencs.

De ben segur la majoria dels adults de Castell6 coneixen molts jocs que han practicat a la seva
infantesa, pero esta practica ha disminuit, hui en dia, a una societat amb altres formes d*oci i una
tendénciaal sedentarisme i al joc audiovisual que fa que esta coneixenca haja anat retrocedint.

L*Ajuntament de Castell6 amb la col-laboracié de diverses entitats va impulsar la creacié del Parc de
Jocs Tradicionals, ha promogut un curs de monitors i oferta una activitat dirigida als centres de
primaria a este espai singular de la ciutat, on es poden conéixer i practicar més d‘una vintena de
jocs tradicionals, on es pot disfrutar amb els amics o la familia, redescobrint amb els nostres fills o
filles I"esplai que fa décades es juga a la nostra ciutat.

Les iniciatives esmentades, les entitats que treballen en este camp, Institut d'Etnografia i Cultura
Popular, la Federacié de Colles, es veuen reforcades amb la tasca realitzada pel Seminari de
Mestres d"Educacio Fisica de Castell6 en col-laboraciéo amb el Servei d*"Ensenyament en Valencia

gue organitza ja cinquena edicio “Trobada de Jocs Populars”, amb una participacio de prop de 900
alumnesiun centenar de professorsiprofessores.

Amb aquestes activitats es garantix la coneixenca dels jocs populars i tradicionals Valencians per
part dels escolars dels centres d'Educacié Primaria de Castelld. Ells seran, sens dubte, els
continuadors d"una tradici6 que forma part de la nostra culturaila nostra identitat. Continuadors i
guardians dels jocs que jugaven els nostres pares i mares i els nostresiaiosiiaies.

A més aquesta és una oportunitat per recuperar I'entorn urba, en este cas a I"emblematic Parc de
Ribalta, per a I"esplai del xiquets i xiquetes. Una bona manera d"apostar per I'activitat fisica, la
diversidilaculturacomunade lanostra ciutat i que desitgem que ho siga per molts anys.

Vicent Sales Mateu
Regidor d"esports de I"Excm.Ajuntament de Castelld
President del Patronat Municipal d*Esports
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SEMINARI DEL PROFESSORAT

D'EDUCACIO FISICA DE CASTELLO
"JOCS TRADICIONALS | LLENGUA"

Mentre el carrer va ser el lloc on jugaven els xiquets, el joc va romandre viu i la
comunicacio inter-generacional va fer que la cultura ludica popular tinguera un lloc molt
important en la societat, influint notablement en les relacions socials i humanes.

El professorat d"Educacio Fisicai I'Assessoria Didactica de Valencia, ens vam plantejar
gue la recuperacio dels jocs populars era una bona manera de treballar, per un costat,
part dels continguts de I"area d"educacio fisica que fan referenciaals jocs tradicionals
I per un altre costat, fer tot un treball en la nostra llengua, per a que els nostres alumnes
aprenguen a jugar usant-la.

Per tot aixo des del Seminari ensvam proposar els seglients objectius:

» Recuperar uns jocs als quals s*ha jugat durant segles en les nostres comarques i
gue pels motius que siga s*estan deixant de jugar.

> Que I"alumnat faca una activitat on el treball compartit i cooperatiu siga una
pecaclau enl'assoliment de I"objectiu que tenen els jocs.

> Reforcar a I'aula el treball de llengua (lectura, escriptura...) i al pati (parla i
interaccio oral) de manera que |*alumnat tinga un ambit més on poder usar el
valencia.

> Realitzar a I'escola un treball d'investigacié i recerca d"aquells jocs als qual
jugaven els seus pares/maresiiaios quan eren menuts i recollir-los en una publicaci6
anual

Igualment vam decidir la realitzacio d"una trobada anual on participaren els alumnes de
guart de les diferents escoles, i enguany ja celebrem la cinquena edicid.

La trobada d"aquest any tindra lloc el 8 d"abril al passeig Ribalta, un espai de joc tant
caracteristic per a totes les generacions passades, presentsi futures.

En la jornada participaran uns vuit-cents alumnes i més d*un centenar de professors i
alumnes en practiques del TAFAD de I'1ES. Violant de Casalduch, de ben segur que tots
gaudirem i compartirem aquells jocs que tant van distraure els nostres avantpassat.

Agraimal"Assessoria Didacticadel S. d*"Ensenyament en Valencia el seu recolzament.
Agraim igualment al Patronat d*Esportial*Ajuntament de Castello la seua col-laboraci6
pergué aquest projecte puga dur-se a terme, tant pel que fa a la publicacid, com per tota
lainfraestructuraque posaal nostre abast.

Desitgem que aquesta trobada siga un exit i que tinga continuitat en proximes edicions.
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