
Ajuntament de Castelló de la Plana

PROGRAMA ANUAL DE PATROCINIS DE LA CIUTAT DE CASTELLÓ 2018

Patronat Municipal d’Esports de Castelló

Regidoria Delegada: Esports

Àmbit d’Actuació: Esports. Afavoriment de l’accés a l’esport.

Nom de l’activitat o acció: “Moviment saludable”

Descripció: És una activitat física de caràcter educatiu, motivant i gratificant, que 
pretén fomentar l'adopció d'hàbits saludables. Els seus continguts són beneficiosos per a la 
persona a tots els nivells: es treballaren les capacitats físiques bàsiques, (força, flexibilitat, 
mobilitat  articular,  funció  cardiovascular…);  les  capacitats  coordinatives  (equilibri,  ajust 
postural, ritme…); les capacitats psíquiques (observació, atenció, aprenentatge i memòria), 
i les capacitats soci-afectives (relació, comunicació amb el grup).

L’activitat es desenvolupa al Patronat d’Esports de Castelló els dimarts de 9:00 a 10:15 i els 
dijous de 10:30 a 11:45 i de 12:00 a 13:15.

Dates de realització: Temporada 2017/2018.  

L’activitat es realitza de mitjans de Setembre a mitjans de Juny

Responsable: Tomás de Rosa, Gestor esportiu. Juan Luis Llop, Director d’Activitats 
del Patronat Municipal d’Esports. 

Una altra informació d’interés per al patrocini i (si és el cas) criteri addicionals  
a  tindre  en  compte  per  a  la  seua  valoració  diferents  dels  generals  de  
l’Ordenança:

Data i firma del responsable amb el vistiplau del Regidor/a Delegat

Data i  firma de tot  el  programa de patrocinis de cada Àrea de Govern pel  
Delegat/a de la mateixa.
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